
 
 

 
 
 
10 de octubre de 2007. 
DIA DE LA SALUD MENTAL 2007 
  

NOTA DE PRENSA 
 

LA FEARP SE ADHIERE A LA CELEBRACION DEL DIA MUNDIAL DE LA SALUD 
MENTAL EL DIA 10 DE OCTUBRE DE 2007. 

 
 
La Federación  Española de Asociaciones de Rehabilitación Psicosocial  se adhiere a la 
celebración del día mundial de la salud Mental que se celebra el día 10 de octubre. 
  
Para ello se frece a participar en programas informativos en prensa en todo el territorio estatal y 
se adhiere a las manifestaciones públicas que celebrará el movimiento civil en pro de la salud 
mental en todo el territorio estatal. 
 
El tema del Día Mundial de la Salud Mental en 2007 es  “Salud Mental en un mundo 
cambiante: el impacto de la Cultura y de la Diversidad”. Tras una década de avances 
médicos y científicos en el entendimiento y tratamiento de las enfermedades mentales, llama la 
atención sobre la necesidad de reconocer como los efectos de la cultura sobre los temas de 
salud mental se han vuelto crecientemente importantes en un entorno de rápida 
inmigración y en la emergencia de equipos de salud mental multiculturales en muchos 
países 
 
La perspectiva trasn-cultural en salud mental tiene un amplio campo de interés desde la 
perspectiva bio-psico-social de la enfermedad. Los factores culturales (relacionados con 
procedencia, etnia, religión) modulan la forma en que las personas enferman, expresan y 
reconocen la enfermedad, piden ayuda, entienden y usan los medicamentos, los tratamientos 
psicoterapéuticos y los servicios. 
 
La FEARP, de a través de esta campaña, anima a las organizaciones científicas y a los 
profesionales de la salud mental a desarrollar la sensibilidad hacia las diferencias culturales  
para lograr unos servicios sensibles al hecho cultural y adecuados a las personas que lo 
requieran. 
 
El Día Mundial de la salud Mental es convocado por la Federación Mundial para la Salud 
Mental y se celebra en mas de 100 países. Para mas información se puede visitar la web 
www.wfmh.org
 

 
Para contacto:________________ . Cargo _________________________ . 

Modo de contacto:_________________________________. 

____________________________________________________________________________________
Federación Española de Asociaciones de Rehabilitación Psicosocial. www.fearp.org 

Miembro de la WORLD ASSOCIATION FOR PSYCHOSOCIAL REHABILITATION. www.wapr.info 
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